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Introducéo

A Escola Municipal Professor Aldo de Queiroz, localizada
no bairro Cidade Morena, Campo Grande- MS, ¢ a pioneira
na rede municipal de ensino na implantagdo de horta
comunitaria através do projeto FAC sustentavel — fundo de
apoio a comunidade, parceria com a Secretaria Municipal de
Educacdo e Secretaria de Desenvolvimento econdmico e
agronegacio (SIDAGRO).

As hortas inseridas no ambiente escolar podem ser um
laboratério vivo que possibilita o desenvolvimento de
diversas atividades pedagégicas em educagdo ambiental e
alimentar, unindo teoria e préatica de forma contextualizada,
auxiliando no processo ensino-aprendizagem, estreitando
relagbes através da promogdo do trabalho coletivo e
cooperacdo solidaria entre 0s agentes sociais envolvidos
(MORGADO, 2006).

Para Cribb (2010), a horta escolar é o espaco propicio para
que as criangas aprendam os beneficios de formas de cultivo
mais saudaveis. Além disso, aprendem a se alimentar
melhor, pois como se sabe, as criangas geralmente ndo
gostam de comer verduras e legumes e o fato de cultivar o
alimento que levardo para casa 0s estimula a comé-los,
especialmente quando conhecem a origem dos vegetais e
sabem que sdo cultivados sem a adicdo de insumos
quimicos.

Visto a importancia de ressaltar a pratica de alimentacdo
saudavel e despertar o interesse dos alunos em agdes de
sustentabilidade, justifica-se a realizacdo deste trabalho.

O objetivo geral é desenvolver préticas pedagdgicas que
abrangem a alimentacdo saudavel, os cuidados com 0 meio
ambiente, além de promover a interdisciplinaridade
utilizando como estratégia a criacdo, desenvolvimento e
cultivo da horta sem aditivos quimicos, tendo como
resultado hortaligas naturais e saudaveis distribuidas a
comunidade escolar.

Metodologia

A presente pesquisa teve como base a metodologia da
aprendizagem baseada em projetos e visitas a horta sob
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supervisdo do orientador. A cada passo, a gestdo €
fundamental, desde a concepcéo da ideia até a conclusdo do
projeto. A esséncia da gestdo é fazer com que o projeto seja
desenvolvido com eficiéncia, pois a sua eficacia depende,
em grande parte, do exercicio efetivo da lideranga
(ANDRADE, 2004).

O projeto horta escolar foi iniciado no ano de 2022, o
presente trabalho leva em consideracdo dados do cultivo de
hortalicas no periodo de maio a julho do ano vigente (2023),
seguindo as seguintes etapas: Projeto apresentado a equipe
técnica da escola, bem como sua aprovagdo; posteriormente
para os alunos participantes do projeto; preparacdo do solo,
levantamento dos canteiros (a horta dispde de 6 canteiros
retangulares); recebimento das mudas pela FAC; as
hortalicas cultivadas foram: alface crespa, alface americana,
alface roxa (Lactuca sativa L.), rdcula (Eruca vesicaria),
almeirdo (Cichorium intybus L.), cebolinha (Allium
schoenoprasum) e salsa Petroselinum crispum);plantio das
mudas; monitoramento de crescimento; irrigacdo diéria (por
aspersdo); controle de pragas feito por biorrepelente;
producdo e aplicacdo do biorrepelente de extrato de fumo
nas hortalicas com lagartas, pulgdes, formigas, entre outros;
bem como registros da efetivagdo ou ndo da repulsdo destes
animais poés- aplicacdo; adubagdo e aeragdo do solo
periodicamente; elaboracdo de resultados; colheita das
hortalicas; producdo de kits de hortalica para os alunos do
projeto.

Figura 1. Inicio do plantio com os alunos do projeto.
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Fonte: Nathalia Pestana (2023)
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Resultados e Analise

Durante o projeto, algumas adversidades decorreram: no
final do més de julho, tivemos a presenca de ovos e lagartas
em alguns pés de rdcula e alface crespa. O desafio de manter
a agricultura ecoldgica foi superado, visto que apés a
aplicacdo do extrato de fumo, obtivemos resultado positivo,
pois passados quatro dias, ndo foi observado mais lagartas e
0vos nas respectivas hortalicas, nem nas demais do canteiro.
Ruscheinsky (2002) aponta para a necessidade de conferir a
agricultura um carater mais autossustentdvel e menos
agressivo a natureza como atualmente € a agricultura
convencional. Nesse sentido a chamada agricultura
ecoldgica surge como uma alternativa que confere inimeros
beneficios aos produtores, aos consumidores e para 0 meio
ambiente como um todo. Este tipo de agricultura exclui do
seu sistema de producdo o uso de fertilizantes sintéticos de
alta solubilidade e agrotoxicos, além de reguladores de
crescimento e aditivos sintéticos para a alimentagdo animal.
A recomendacdo é que sejam utilizados os estercos animais,
rotagdo de culturas, adubacdo verde, compostagem e
controle bioldgico de pragas e doencas. Este sistema procura
manter a estrutura e produtividade do solo, trabalhando em
harmonia com a natureza.Como resultado obteve-se varios
pontos positivos, entre eles o incentivo de cultivar plantas e
hortalicas para o proprio consumo sem aditivos.

Quanto a distribuicdo das hortaligas cultivadas, cada aluno
do projeto levou um kit para casa, bem como professores e
funcionarios do corpo administrativo, com o intuito de
promover uma alimentacdo mais saudavel para o0s
funcionérios e alunos.

Figura 2. Racula acometida por lagartas.
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Fonte: Mariana Spina (2023)

Considerac6es Finais

A interacdo de toda comunidade escolar foi de suma
importancia, onde houve responsabilidade por parte de todos
em manter e levantar solugdes para os problemas que
apareceram no decorrer do cultivo. Foi observada a
importancia da horta escolar, vista como espaco adequado

para que as criangas aprendam os beneficios de formas de
cultivo mais saudaveis, além de aprenderem a se alimentar
melhor, pois acompanhar todo processo do plantio a colheita
das hortalicas, estimula a comé-los, pelo fato de terem
participado da producéo.

Contudo, visto os varios beneficios que o projeto trouxe,
permanecemos com nhovos cultivos a fim de promover a
pratica de alimentacdo sauddvel e a importancia dos
cuidados com o meio ambiente.
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